
地域活動支援センター BASE24    2026年 1月

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

百人一首 パン教室 お雑煮屋さん 書初め ゆるストレッチ

14:00 ベーコンエッグ 11:30 14:00 14:00

12:00（400円） ボドゲ

ボドゲ 16:00 15:00

12 13 14 15 16 17 18

抹茶音楽 BASE CAFE なでしこ WSM

成人の日 メンバーミーティング 11:30 ～アフタヌーンティー～ 14:00

13:30 広報誌作り 14:00（200円）

15:00

19 20 21 22 23 24 25

ビギナーズ モルック おにぎり屋さん SNS座談会 パン教室

麻雀＆将棋 14:00 11:30 おすすめ ベーコンエッグ

14:00 ダーツ インスタ＆YouTube 12:00（400円）

ボドゲ 16:00 15:00 14:00 InstagramMT15:00

26 27 28 29 30 31

お料理教室 新年会ビュッフェ BASE CAFE 珈琲音楽 ピアトーク

オムライス（400円） in:SKY J 11:30 メンバーミーティング 14:00

12:00 １１：００出発 杉P（ここかる～） 13:30

ボドゲ 16:00 開所時間15:00～18:00 15:00

※　水曜日のBASE CAFÉ、おにぎり屋さんは11：30～13：00(飲み物・デザートのみ～13：30)￥100～となります。
※　BASEの日　　はポイント２倍デーです。

10時～12時は

職員ミーティング中

10：00～17：00（ 10:00～カフェ空間のみ開放 ※木曜以外） 1 1 ： 0 0 ～ 1 8 ： 0 0

〆切：12/26

年末年始のお休み
令和7年12月27日～

令和8年1月4日まで

新年は1月5日(月)11時～ お待ちしております！

〆切：1/21

〆切：1/23
〆切：1/23




