
2023年 9月

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3

テーブルゲーム

14：00～

4 5 6 7 ナイトデー　　　　8 9 10

ココア音楽 流しそうめん WSM 映画鑑賞

14：00～ 13：00～ サークルデー 14：30～ 18：00～

メンバーミーティング ¥100 オセロ部

お弁当販売（350円） BASE　CAFÉ 15：45～ 開所時間　13時～20時

11 12 13 14 15 16 17

オープンSST 広報誌づくり 将棋倶楽部 WSM 働くことを考えよう

14：00～ 14：00～ 14：00～ 14：30～ ～保険制度編～

オセロ部 14：00～

お弁当販売（350円） BASE　CAFÉ 15：45～

18 19 20 21 22 23 24

ラップ 落ちなかった汚れを お茶をたてよう♪

敬老の日 サークルデー （WRAP） 落としてみよう！ 14：00～

14：00～ ～簡単シミ抜き講座～ ¥100

BASE　CAFÉ 14：00～ 開所時間　12時～18時

25 26 27 28 29 30

麻雀教室 運動音楽 トーキングサークル コーヒー音楽 レジン

14：00～ 14：00～ 14：00～ 14：00～ 14：00～

メンバーミーティング ¥100

お弁当販売（350円） BASE　CAFÉ 15：00～

※　BASEの日　　はポイント２倍デーです。

地域活動支援センター　BASE24

※　月曜弁当は11：30～売り切れ次第終了　　※　水曜日のBASE CAFÉは11：30～13：00（￥100～）となります。

11時～12時は

職員ミーティング中

1 1 ： 0 0 ～ 1 8 ： 0 0 10：00～17：00

事前申込

事前申込



今月からプログラムにサークルデーをつくってみました☆ 

変化し続ける BASE24 を今後ともよろしくお願いします(^^♪ 

サークルデー                          

BASE24 では掲示板（ホワイトボード）を導入してから、オセロ部

が発足したり、とうきびワゴンに行くことになったり、それぞれの活

動が活発になってきています！そこで、みなさんが活動できる日を作

ってみました♪みんなで楽しい時間を過ごしてみませんか？ 

落ちなかった汚れを落としてみよう！ ～簡単シミ抜き講座～                

衣替えの季節、「服の汚れが気になる」というそこのあなた！今回、

ジャバリンさんをゲストにお迎えし、シミ抜き講座をしていただける

こととなりました！今まであきらめていた汚れが落ちるかもしれませ

ん。ぜひこの機会に一緒に学んでみませんか？スタッフ一同も楽しみ

にしています(笑)。 

プログラムのご紹介                           

●流しそうめん 

残暑の厳しい時期、涼を取りながらおいしく楽しみましょう(^O^) 

●トーキングサークル～経験を語ろう会～ 

一人一人の参加者が尊重される場で、自分の経験や他の人の経験に触

れてみませんか？ 

●ココア音楽 

おいしいココアを飲みながら、参加者がリクエストした曲をみんなで

聴きます♪ 

今月のクイズ                         

今月は“あるなしクイズ”です♪ 

全問正解した方には、「プログラム参加チケット」を 1 枚 

プレゼントします☆ 

①         あ     ② 

 

 

 

 

 

 

③             あ ④  

 

 

 

 

 

土曜開所について                       

9 月 16 日(土)の開所ですが、今月もお休みとさせていただきます。

その代わり、9 月 13 日(水)を開所します。よろしくお願いします！ 

先月のクイズの答え                        

① つつうらうら ②みそ ③いし ④たいしょう 

ある なし

川 海

会話 相談

カマキリ バッタ

風 波

火曜日 月曜日

ある なし

犬 大

牛 生

心 必

止 上

少 小

ある ない

月給 時給

花火 線香

水素 酸素

栃木 群馬

料金 費用

ある ない

新聞紙 雑誌

八百屋 魚屋

目覚め 寝起き

色紙 折り紙

トマト きゅうり


